
Barbie. Er is al veel over gezegd en 
geschreven. Veel mensen vinden de 
film geweldig, anderen bekritiseren 
de marketing en commercie om de 
film heen. Toch is de knalroze pop-
penfilm een verre van oppervlakkige 
film, waar ook vanuit theologisch 
perspectief genoeg over te zeggen 
valt. Ook de kerk en de theologie 
kunnen wel een dosis Barbie gebrui-
ken, zo ben ik overtuigd.
De opening van de film is meteen al 
erg sterk en ook theologisch interes-
sant. Je ziet beelden van woest en 
ledige landschappen en hoort een 
vrouwenstem: ‘Since the beginning 
of time, since the first little girl ever 
existed, there have been dolls.’ Het is 
een echo van Genesis 1 vers 1: ‘In het 
begin schiep God de hemel en de 
aarde.’ Je ziet meisjes verveeld moe-
dertje spelen met babypoppen. Dan 
verschijnt er een enorm grote Barbie, 
actrice Margot Robbie. Op de achter-
grond klinken de indrukwekkende 

klanken van Also Sprach Zarathustra 
van Richard Strauss. Deze symfonie 
baseerde hij op het gelijknamige 
werk van filosoof Friedrich Nietzsche 
uit 1883. Daarin staat Zarathustra 
centraal die als profeet naar de men-
sen komt. De muziek van Strauss 
drukt dit moment uit en zo wordt 
Barbie in de film geïntroduceerd als 
profeet. Het is een Messiasmotief, 
waarbij Barbie alles ten goede zal 
veranderen. De meisjes kijken met 
open mond naar ‘profeet Barbie’ en 
slaan vervolgens fanatiek hun baby-
poppen kapot. Je kunt er een soort 
agressiedrift à la Kaïn en Abel in zien.

Genesis-verhaal
Eigenlijk is de ontstaansgeschiedenis 
van Barbie een omgekeerd Genesis-
verhaal. Niet Adam is in dit verhaal 
de eerste, maar Barbie. Barbies 
wederhelft Ken komt als het ware uit 
haar rib voort, hij is slechts haar 
accessoire en zegt in de film: ‘There 

is no Ken without Barbie.’ Waar de 
filmmakers het Genesisverhaal als 
begin van het patriarchaat zien, ont-
staat met Barbie het matriarchaat.
In Genesis 1 met 27 lezen we dat 
Adam en Eva werden geschapen naar 
het beeld van God, waar het concept 

van ‘imago dei’ vandaan komt. Ook 
voor Michelangelo’s De schepping 
van Adam is het beeld van God 
belangrijk. God als schepper strekt 
zijn vinger uit naar Adam en schenkt 
hem daarmee het leven. Dit beeld 
komt ook drie keer in Barbie terug, 
wanneer zij haar ‘schepper’ ontmoet 
en wanneer ze aan het einde op 

eigen benen staat. In deze film is het 
niet ‘imago dei’, maar ‘imago Barbie’, 
Barbie als het oer-archetype, degene 
uit wie alle andere barbies voortko-
men. ‘All of these women are Barbie, 
and Barbie is all these women’, zo 
horen we in de film. Uit haar ontstaat 
een geslacht, een volk, zou je kunnen 
zeggen. Omdat Barbie astronaut, 
rechter, of dierenarts kan worden, 
kunnen meisjes in de echte wereld 
dat ook.
Het verhaal van Barbie is een verhaal 
over opgroeien, over de vraag wat de 
zin van het leven is, over wat het 
betekent om mens te zijn. In het 
begin leeft Barbie in een perfecte 
paradijselijke wereld. Ze ziet er altijd 
tiptop verzorgd uit en elke dag is de 
beste dag van haar leven. Totdat ze 
gedachten krijgt aan de dood en cel-
lulitis krijgt. Ze gaat naar ‘weird Bar-
bie’ en komt uiteindelijk in de Echte 
Wereld terecht. Gedurende de film 
ontdekt Barbie dat niet een perfect 

leven, maar juist een betekenisvol 
leven waarin ook verdriet en teleur-
stelling een plek hebben, nastrevens-
waardig is. Ook de verhaallijn van 
Ken is actueel. Hij zoekt naar zijn 
identiteit en wie hij is los van Barbie. 
Hij komt erachter dat hij goed is zoals 
hij is en aan het einde van de film 
zien we een gelukkige Ken met op 
zijn trui de tekst: ‘I am Kenough.’

verwijzingen naar christendom
De verhaallijnen in Barbie staan niet 
op zichzelf, maar raken aan grotere 
(zingevings)vragen en uitdagingen 
van deze tijd. Het is opvallend dat er 
in deze kaskraker zoveel theologische 
verwijzingen zitten. Barbie, en ook 
andere films, muziek en theater laten 
zien dat christelijke symboliek nog 
altijd springlevend is. We leven in 
een tijd van secularisatie en religieus 
analfabetisme, waarbij steeds minder 
mensen kennis hebben van religi-
euze verhalen, symbolen en feestda-
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gen. Toch zijn verwijzingen naar 
christelijke verhalen alom aanwezig 
en hebben ze anno 2023 nog altijd 
niet aan kracht ingeboet. 
Terwijl de kerken leeglopen is het 
opvallend genoeg een commercieel 
filmproduct dat de kracht van chris-

telijke symboliek inziet en daarop 
teruggrijpt. Niet zonder succes en 
Barbie heeft wereldwijd al meer dan 
een miljard dollar opgebracht. Ook in 
populaire films als Lord of the Rings 
en Harry Potter is een overdaad aan 
christelijke symboliek te vinden. Het 
laat zien hoezeer het christendom 
verweven is met de westerse cultuur. 

Historicus Tom Holland laat in Heer-
schappij op overtuigende wijze zien 
hoe deze diepe verwevenheid histo-
risch gezien gegroeid is.

dosis ‘Barbie’
Juist Hollywood weet met de Barbie-
film op een speelse en kleurrijke 
manier elementen van het christe-
lijke verhaal in een aansprekende en 
eigentijdse vorm te verbeelden. 
Christelijke symbolieken en verhalen, 
alle roze verf die de makers konden 
krijgen, een zoektocht naar wat het 
betekent om mens te zijn en een zin-
gende Ryan Gosling: wat wil je nog 
meer? Ook de kerk en de theologie 
kunnen wel een dosis ‘Barbie’ gebrui-
ken. 
Dit weekend is het Graceland Festi-
val, waar veel mensen komen die niet 
in de kerk te vinden zijn. Studenten-
pastor Jorn den Hertog ging bij de 
introductieweek aan de hand van zijn 
‘rad van levensvragen’ in gesprek met 

studenten. Dancefestivals als Myste-
ryland huren een roze tent in de 
vorm van een kerk. Ik wacht nog vol 
verwachting op de eerste gemeente 
die deze roze opblaaskerk huurt voor 
haar startdag. Maar ook als het niet 
roze is, zijn er genoeg aanknopings-
punten in de cultuur te vinden om 
het christelijke verhaal op een eigen-
tijdse manier kleur te geven. ■Barbie laat zien hoe 

springlevend christelijke 

symboliek is.

Meisjes tijdens een evenement rond ‘Barbie’, La Paz, Bolivia. ‘Omdat Barbie 
astronaut of rechter kan worden, kunnen meisjes in de echte wereld dat ook.’

Nieuws brengen 
tussen twee polen

Wat is nieuws aan het einde van de wereld? Tijdens een 
onderzoeksproject stuitte ik op het werk van Lauren Lipuma, 
de journalist die in haar eentje The Antarctic Sun volschrijft. Dé 
krant van de Zuidpool – published for the frozen chosen - wordt 
gemaakt vanuit McMurdo, een dorpje met 146 gebouwen en 
1000 (zomer)bewoners. Sociaal gezien is er niet veel te 
beleven. Jaarlijks vinden er een marathon en een muziekfes-
tival (Icestock) plaats en er is een koffieplek die gerund wordt 
door vrijwillige barista’s. 
Lipuma vult de krant dan ook vooral met wetenschapsjourna-
listiek: allerlei prachtige, spannende, grote en kleine 
onderzoeken krijgen de ruimte in deze ongebruikelijke 
eenmanskrant. Nog niet eens zo lang geleden lag er ook vaak 
géén krant op de mat. Tot de jaren negentig had The Antarctic 
Sun een andere naam: McMundo’s Sometimes. De krant 
verscheen alleen als vrijwilliger Naval Radiome tijd had om 
een nieuwe editie voor zijn rekening te nemen; een heerlijke 
relativering van de woorden ‘nieuws’ en ‘urgent’. Soms is het 
er ook gewoon even niet.

In deze tijden vol verontwaardiging, veroordeling, opinies en 
grote ego’s, krijg ik energie van het lezen van wetenschapsbij-
lages. De verwondering, nieuwsgierigheid en het plezier van 
het ontdekken, spreekt uit de stukken. We zijn verslaafd aan 
updates maar vergeten soms dat er een wereld ligt tussen die 
updates. Een plek die het bewonderen en onderzoeken waard 
is. The Antarctic Sun herinnert ons daaraan.

Maar het tegenovergestelde van bewonderen, van je af bijten, 
moet ook gebeuren. Aan de andere kant van de wereld wordt 
ook een eenmanskrant gemaakt die ons ook een les kan leren. 
The Barents Observer is de noordelijkste krant ter wereld en 
verschijnt sinds 2002 in het Engels en Russisch. Ooit was de 
uitgave bedoeld als gezamenlijke krant van Noorwegen en 
Rusland om nieuws te brengen over de regio rond de 
Barentszzee. De enige fulltime hoofdredacteur en eigenaar 
Thomas Nilsen onderhield contacten met zowel Russische als 
Scandinavische kranten en freelancers en de krant werd in 
beide landen goed gelezen. 
Toen de oorlog tussen Rusland en Oekraïne begon, wist The 
Barents Observer geruime tijd onder de radar nieuws te 
ontsluiten dat in andere Russische kranten werd gecensureerd. 
Zo werd dit kleine krantje ineens een belangrijke schakel in de 
nieuwsvoorziening van miljoenen Russen. De persvrijheid 
werd met hand en tand verdedigd door deze dappere 
calimero. Inmiddels zijn er verschillende Russische journa-
listen in ballingschap aangehaakt bij The Barents Observer om 
hun vak uit te blijven oefenen tot er weer mogelijkheden zijn 
om vanuit Rusland te werken. De krant die eerder vooral 
verslag deed over energie, scheepvaart en klimaat is door de 
omstandigheden een uitgesproken opiniekrant geworden die 
iets fragiels en kwetsbaars verdedigt: het recht om aan 
waarheidsvinding te doen en daar vrij over te publiceren.

Verwonderen en verdedigen: zouden we ons niet vaker 
moeten bewegen tussen deze twee polen? Het is een vraag die 
ik mezelf als professional en mens vaker wil gaan stellen. Wie 
weet ben ik niet de enige. 

Adrienne Simons is conceptontwikkelaar bij de Evangelische 
Omroep.
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